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Расписание занятий 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

в Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении 

«Детский сад комбинированного вида №52» 

Асбестовского городского округа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Ранний возраст 
День 

недели 

 № 5  

«Ягодки» от 1до 2 лет 

продолжит

ельность 

№ 3 

«Ромашки» от 2 до 3 лет 

продолжит

ельность 

 Вид деятельности 10 минут 

(подгруппа) 

Вид деятельности 10 минут 

(подгруппа) 

Пн ОБЩЕНИЕ С ВЗРОСЛЫМИ И СОВМЕСТНЫЕ ИГРЫ 

СО СВЕРСТНИКАМИ ПОД РУКОВОДСТВОМ 

ВЗРОСЛОГО (игры, направленные на ориентировку в 

окружающем) 

09.00 – 09.10 

09.20 – 09.30 
ВОСПРИЯТИЕ СМЫСЛА МУЗЫКИ, СКАЗОК, 

СТИХОВ, РАССМАТРИВАНИЕ КАРТИНОК 

08.55 – 09.05 

 

ВОСПРИЯТИЕ СМЫСЛА МУЗЫКИ, СКАЗОК, 

СТИХОВ, РАССМАТРИВАНИЕ КАРТИНОК 

15.50 – 16.00 

16.10 – 16.20 
ОБЩЕНИЕ С ВЗРОСЛЫМИ И СОВМЕСТНЫЕ 

ИГРЫ СО СВЕРСТНИКАМИ ПОД 

РУКОВОДСТВОМ ВЗРОСЛОГО (игры, 

направленные на ориентировку в окружающем) 

15.50 – 16.00 

16.10 – 16.20 

Вт ДВИГАТЕЛЬНАЯ АКТИВНОСТЬ 09.00 – 09.10 

09.20 – 09.30 
ДВИГАТЕЛЬНАЯ АКТИВНОСТЬ 09.00 – 09.10 

09.20 – 09.30 

ПРЕДМЕТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ И ИГРЫ С 

СОСТАВНЫМИ И ДИНАМИЧЕСКИМИ 

ИГРУШКАМИ (с дидактическими материалами) 

15.50 – 16.00 

16.10 – 16.20 
ПРЕДМЕТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ И ИГРЫ С 

СОСТАВНЫМИ И ДИНАМИЧЕСКИМИ 

ИГРУШКАМИ (с дидактическими материалами) 

15.50 – 16.00 

16.10 – 16.20 

Ср ОБЩЕНИЕ С ВЗРОСЛЫМИ И СОВМЕСТНЫЕ ИГРЫ 

СО СВЕРСТНИКАМИ ПОД РУКОВОДСТВОМ 

ВЗРОСЛОГО (игры, направленные на развитие речи) 

09.00 – 09.10 

09.20 – 09.30 
ОБЩЕНИЕ С ВЗРОСЛЫМИ И СОВМЕСТНЫЕ 

ИГРЫ СО СВЕРСТНИКАМИ ПОД 

РУКОВОДСТВОМ ВЗРОСЛОГО (игры, 

направленные на развитие речи) 

09.00 – 09.10 

09.20 – 09.30 

ЭКСПЕРИМЕНТИРОВАНИЕ С МАТЕРИАЛАМИ И 

ВЕЩЕСТВАМИ 

15.50 – 16.00 

16.10 – 16.20 
ЭКСПЕРИМЕНТИРОВАНИЕ С МАТЕРИАЛАМИ 

И ВЕЩЕСТВАМИ 

15.50 – 16.00 

16.10 – 16.20 

Чт ПРЕДМЕТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ И ИГРЫ С 

СОСТАВНЫМИ И ДИНАМИЧЕСКИМИ 

ИГРУШКАМИ (со строительным материалом) 

09.00 – 09.10 

09.20 – 09.30 
ВОСПРИЯТИЕ СМЫСЛА МУЗЫКИ, СКАЗОК, 

СТИХОВ, РАССМАТРИВАНИЕ КАРТИНОК 

08.55 – 09.05 

 

ВОСПРИЯТИЕ СМЫСЛА МУЗЫКИ, СКАЗОК, 

СТИХОВ, РАССМАТРИВАНИЕ КАРТИНОК 
15.50 – 16.00 

16.10 – 16.20 
ПРЕДМЕТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ И ИГРЫ С 

СОСТАВНЫМИ И ДИНАМИЧЕСКИМИ 

ИГРУШКАМИ (со строительным материалом) 

15.50 – 16.00 

16.10 – 16.20 

Пт ЭКСПЕРИМЕНТИРОВАНИЕ С МАТЕРИАЛАМИ И 

ВЕЩЕСТВАМИ 

09.00 – 09.10 

09.20 – 09.30 
ДВИГАТЕЛЬНАЯ АКТИВНОСТЬ 09.00 – 09.10 

09.20 – 09.30 

ДВИГАТЕЛЬНАЯ АКТИВНОСТЬ 15.50 – 16.00 

16.10 – 16.20 
ЭКСПЕРИМЕНТИРОВАНИЕ С МАТЕРИАЛАМИ 

И ВЕЩЕСТВАМИ 
15.50 – 16.00 

16.10 – 16.20 

 Количество видов НОД в неделю – 10 100 минут Количество видов НОД в неделю – 10 100 минут 

 



 

Группы общеразвивающей, компенсирующей направленности (дошкольный возраст) 

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница В неделю 

Перерыв между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут 

№ 12  

«Мечтатели» 

от 3 до 4 лет 
Длительность 

занятия – не более 

15 минут 

 

09.15 – 09.30 
Музыкальная 

деятельность 

08.55 – 09.10 
Двигательная 

деятельность 

 

08.55 – 09.10 
Музыкальная 

деятельность 

08.55 – 09.10 
Двигательная 

деятельность 

(под музыку) 

08.55 – 09.10 
Двигательная 

деятельность 

 

150 мин 

Количест

во 

занятий в 

неделю - 

10  

 

09.40 – 09.55 
Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация,  

через неделю) 

09.20 – 9.35 
Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

09.25 –09.40 
 

Коммуникативная 

деятельность 

 

09.20 –09.35 
Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ознакомление с окр. 

миром) 

09.20 –09.35 
 

Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

№ 6 

«Пчелки» 

от 3 до 6 лет 

Длительность 

занятия – не более 

25 минут 

08.55 – 09.10 1 подгруппа 

09.15 – 09.35 2 подгруппа 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (Д) 

08.55 – 09.10 1 подгруппа 

09.55 – 10.15 2 подгруппа 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) (Д) 

09.00 – 09.25 
Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация,  

через неделю) (В) 

08.55 – 09.10 1 подгруппа 

09.15 – 09.40 2 подгруппа 

Коммуникативная 

деятельность (Д) 

09.00 – 09.25 
Изобразительная 

деятельность 

(рисование) (В) 

200 мин 

Количест

во НОД в 

неделю - 

10 

09.45 – 10.10 
Двигательная 

деятельность 

09.25 – 09.45 
Музыкальная 

деятельность 

09.50 – 10.10 
Двигательная 

деятельность  

(под музыку) 

09.50 – 10.10 
Музыкальная 

деятельность 

09.50 – 10.15 
Двигательная 

деятельность 

Дополнительно для детей от 5 до 6 лет 350 мин 

Количест

во 

занятий в 

неделю - 

14 

16.00 – 16.25 
Коммуникативная 

деятельность (В) 

16.00 – 16.25 
Изобразительная 

деятельность 

(рисование) (В) 

 

16.00 – 16.25 
Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(конструирование) (В) 

16.00 – 16.25 
Познавательно-

исследовательская 

деятельность (В) 

 

№ 10 

«Капельки» 

от 4 до 5 лет 

Длительность 

занятия – не более 

20 минут 

 

08.55 – 09.15 
Двигательная 

деятельность 

08.55 – 09.15 
 Музыкальная 

деятельность 

08.55 – 09.15 
Коммуникативная 

деятельность 

08.55 – 09.15 
Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

08.55 – 09.15 
Музыкальная 

деятельность 

200 мин 

Количест

во 

занятий в 

неделю - 

10  

 

9.30 – 9.50 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

9.30 – 9.50 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

09.25 – 09.45 
 Двигательная 

деятельность 

(под музыку)  

09.25- 09.45 

Двигательная 

деятельность 

9.30 – 9.50 

 Изобразительная 

деятельность 

(рисование) К
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№ 9 «Умелые 

ручки» 

 

от 4 до 5 лет 
Длительность 

занятия – не 

более 20 минут 

09.00 – 09.20 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

09.20 – 09.40 

Двигательная 

деятельность 

08.55 – 09.15 

Двигательная 

деятельность  

(под музыку) 

09.10 – 09.30 

 Музыкальная 

деятельность 

 

09.20 – 09.40 

Двигательная 

деятельность 

200 мин 

Количест

во НОД в 

неделю - 

10 09.35 – 09.55 
Музыкальная деятельность 

09.50 – 10.10 
 Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

09.35 – 09.55 
Коммуникативная 

деятельность 

09.40 – 10.00 
Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

09.50 – 10.10 
 Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

№ 4  

«Лучики» 

От 4 до 6 

Длительность 

занятия – не 

более 25 минут 

09.20 – 09.40 
Двигательная 

деятельность 

09.20 – 09.40 
Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

09.20 – 09.45 

Музыкальная 

деятельность 

09.20 – 09.45 

Коммуникативная 

деятельность 

09.20 – 09.45 

Музыкальная 

деятельность 

200 мин 

Количест

во НОД в 

неделю - 

10 09.55 – 10.20 
Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

09.55 – 10.20 
Двигательная 

деятельность 

09.55 – 10.20 
Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация),  

через неделю) 

09.55 – 10.20 
Двигательная 

деятельность  

(под музыку) 

09.55 – 10.20 
Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

Дополнительно для детей от 5 до 6 лет 350 мин 

Количест

во 

занятий в 

неделю - 

14 

16.00 – 16.25 
Коммуникативная 

деятельность 

16.00 – 16.25 
Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

16.00 – 16.25 
Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(конструирование) 

16.00 – 16.25 
Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

 

№ 7 

«Веселые 

нотки» 

от 5 до 6 лет 

Длительность 

занятия – не более 

25 минут 

09.00 – 09.25 
Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

09.00 – 09.25 
Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

09.00 – 09.25 
Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация,  

через неделю) 

09.00 – 09.25 
Коммуникативная 

деятельность 

09.00 – 09.25 
Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

350 мин 

Количест

во 

занятий в 

неделю - 

14 11.30 – 11.55 
Двигательная 

деятельность  

(под музыку) 

09.35 – 10.00 
Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

11.00 – 11.25 
Двигательная 

деятельность  

 (на воздухе) 

10.25 – 10.50 
Двигательная 

деятельность  

 

09.55 – 10.20 
Музыкальная 

деятельность 

15.40 – 16.05 

Коммуникативная 

деятельность 

15.40 – 16.05 

Музыкальная деятельность 

15.40 – 16.05 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(конструирование) 

15.40 – 16.05 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

 



 

№ 8 

«Витаминки» 

от 6 лет 

Длительность 

занятия – не более 

30 минут 

09.00 – 09.30 1 подгруппа 

09.40 – 10.10 2 подгруппа 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (Д)) 

 

09.00 – 9.30 1 подгруппа 

09.40 – 10.10 2 подгруппа 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) (Д) 

09.00 – 9.30 1 подгруппа 

09.40 – 10.10 2 подгруппа 

Коммуникативная 

деятельность 

(подготовка к 

обучению грамоте)  

(Д) 

9.00 – 9.30 1 подгруппа 

9.340– 10.10 2 подгруппа 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

(Д) 

9.00 – 9.30 1 подгруппа 

9.340–10.10 2 подгруппа 

 Познавательно-

исследовательская 

деятельность (Д)  

450 мин 

Количест

во 

занятий в 

неделю - 

15 

10.20 – 10.50 
Двигательная 

деятельность  

10.20 – 10.50 
Музыкальная 

деятельность 

10.20 – 10.50 
Двигательная 

деятельность 

 (под музыку) 

10.20 – 10.50 
Музыкальная 

деятельность 

10.20 – 10.50 
Изобразительная 

деятельность 

(рисование) (В) 

15.40 – 16.10 
Коммуникативная 

деятельность (В) 

15.40 – 16.10 
Изобразительная 

деятельность (Лепка) (В) 

 

15.40 – 16.10 
Изобразительная 

деятельность 

(рисование) (В) 

15.40 – 16.10 
Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(конструирование)/ 

Изобразительная 

деятельность (аппликация) 

(через неделю)  (В) 

11.10 – 11.40 
Двигательная 

деятельность  

 (на воздухе) 

№ 11 

«Карапузики» 

от  6 лет 

Длительность 

занятия – не более 

30 минут 

 

09.00 – 09.30               

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

09.00 – 09.30               

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

09.00 – 09.30               

Коммуникативная 

деятельность 

09.00 – 09.30               

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

09.00 – 09.30               

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

450  мин 

Количест

во НОД в 

неделю - 

15 

 
09.40 – 10.10    
Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

(через неделю) 

09.40 – 10.10    
Коммуникативная 

деятельность 

(подготовка к 

обучению грамоте) 

09.40 – 10.10    
Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

09.40 – 10.10    
Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(конструирование, 

ручной труд) 

09.40 – 10.10     
Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

10.20 – 10.50 
Музыкальная 

деятельность 

11.10 – 11.40 
Двигательная 

деятельность  

 (на воздухе) 

 11.30 – 12.00 

 Двигательная 

деятельность  

 (под музыку) 

15.40 – 16.10 

Музыкальная 

деятельность 

10.30 – 11.00 
Музыкальная 

деятельность  
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